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DETB CS4 
 

Date et Lieu 23 et 24 novembre – Eymouthiers (16) 
25 et 26 janvier – Creps de Bordeaux (en attente de confirmation de la structure) 

Public concerné Educateur ou entraineur club 

Prérequis 
• Avoir un BF ou initiateur 
• Être licencié 
• (PSC1 ou équivalence - Recommandé) 

Objectifs 

CS4 : Construire son collectif 
- Organiser son collectif offensif chez les jeunes face à une défense homme à homme :  
- Créer et gérer des avantages pour avoir un tir à haut % 
- Organiser son collectif défensif chez les jeunes en Homme à Homme 
- Regagner le ballon ou forcer l’attaque à un tir à faible % 
- ATTAQUE HOMME A HOMME : Créer et gérer des avantages pour avoir un tir à haut % 
- Attaque de Zone 
- Attaque défense tout terrain 
- Défense homme à homme : Regagner le ballon ou forcer l’attaque à un tir à faible % 
- Défense de zone 
- Défense tout terrain 

Modalité 
Pédagogique 

• E-Learning (SPORTEEF) 
• Présentiel 
• Défi Terrain 
• Visio-conférence 

Modalité 
d’assistance et de 

suivi 

A l’issue de la formation, les formateurs restent à disposition des stagiaires pour 
répondre à toutes questions complémentaires durant la saison sportive. 

Modalité 
d’évaluation 

Evaluation à l’issue de chaque séquence de formation (mise en situation, questionnaire 
ou dossier technique à remettre) 

Nombre d’heure 
de formation 40 heures (dont 5 en e-learning) 

Prix de la 
formation 

400€ TTC Frais annexes  

Documents 
complémentaires 

Présentation FFBB et Affiche FFBB 

Financement 
Possible 

Financement individuel (club ou/et apprenant) 
Financement par OPCO (afdas) pour les salarié(e)s et élu(e)s 

 

  


	DETB CS4

