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INSTITUT REG
DE FORMATION
DU BASKETBALL

NOUVELLE-AQUITAINE

DETB CS7-CS8*

SESSION NORD : SESSION SUD :

31 octobre et 1 novembre (CS8) a Parthenay 28 et 29 aout (CS8) a Dax
Date et Lieu 2 novembre (CS7) a Parthenay 30 aout (CS7) a Dax

1 er février (Visio - CS7) 1 er Fevrier (Visio - CS7)
15 mars (Visio - CS7) 15 mars (Visio - CS7)
OV [T (-3  Educateur ou entraineur club

e Avoir un BF ou initiateur
Prérequis e Etrelicencié
e  (PSC1 ou équivalence - Recommandé)

CS7 : Manager une équipe sur une saison sportive

- Réaliser le diagnostic de son équipe de basketball au regard du projet ciblé (niveau de
jeu, résultats compétitifs attendus...)

- Prendre en compte les besoins, contraintes et motivation du public concerné

- Formaliser un projet de jeu cohérent au regard du diagnostic de son équipe

- Proposer des orientations pédagogiques et techniques dans une programmation de sa
saison sportive en relation avec les objectifs visés

- Définir et prioriser dans le temps les objectifs opérationnels

- Animer son équipe sur une saison sportive : management d’équipe

- Formuler des objectifs sportifs de maitrise et de performance de maniére individuelle
et collective

-Communiquer a son équipe ses contenus et ses choix technicotactiques durant la saison

Objectifs

- Conduire un entretien individuel...

CS8 : Gérer son équipe en compétition
- Définir et organiser son plan de match en prenant en compte I'évolution de son équipe
et les caractéristiques de 'adversaire
- Définir des stratégies opérationnelles pour mener son équipe en compétition
- Faire des choix pertinents au regard des forces et faiblesses de son équipe
- Fixer les objectifs de la rencontre au regard du projet d’équipe
- Utiliser avec pertinence les outils d’analyse distanciée pour évaluer la performance de
son équipe
- Analyser de fagon appropriée le match au regard des objectifs fixés
- Gérer les aspects administratifs et réglementaires liés a I'organisation d’une rencontre
e  E-Learning (SPORTEEF)
Modalité e  Présentiel
Pédagogique e DéfiTerrain

e Visio-conférence

Modalité

. A lissue de la formation, les formateurs restent a disposition des stagiaires pour
d’assistance et de

. répondre a toutes questions complémentaires durant la saison sportive.
suivi

Modalité Evaluation a I'issue de chaque séquence de formation (mise en situation, questionnaire
d’évaluation ou dossier technique a remettre)

Nombre d’heure
40 heures

de formation
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Prix de la X
k 400€TTC Frais annexes
formation

DU BASKETBALL
Documents 3 . .
Présentation FFBB et Affiche FFBB

complémentaires

Financement Financement individuel (club ou/et apprenant)
Possible Financement par OPCO (afdas) pour les salarié(e)s et élu(e)s
Possibilité de casser le module en 2CS, cout d’un CS a 250€*
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